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DESARROLLO DE UN MODELO PARA LA EVALUACION ERGONOMICA DE POSTURAS Y CONDICIONES
AMBIENTALES EN UNA SALA DE COMPUTO PARA USUARIOS MAYORES DE 18 ANOS
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Desde el 2008 la tasa de accidentes fue de 48 por cada 100 trabajadores, en  Empleo de los métodos ERIN y RULA en la evaluacion

ergondmica de estaciones de trabajo (Chihuahua, Meéxico).
(Rodriguez-Ruiz, & Guevara-Velasco, 2011).

Mexico ascendio a 3.11%, mientras que en otros paises como la India,
Canada, Hong Kong, China, Republica Checa, Croacia, Suiza, Italia, Alemania
y Estados Unidos, la tasa fue inferior hasta del 0.32% (IMSS, 2013). Existen
datos del Instituto Mexicano del Seguro Social en donde se indica el
diagnostico con mecanismos de accidentes 2017 en empresas delegaciones
de Xalapa, especificando un 28% de diagndstico de lesiones principalmente
en contractura muscular, contusiones en manos y mufnecas, esguinces y
torceduras, traumatismo de cuello, entre otros diagndsticos de
enfermedades ocupacionales (Sistemas de reporte, IMSS, 2017).

» ERIN: Un meéetodo observacional para evaluar la exposicion a
factores de riesgo de desordenes musculo-esqueléticos (La
Habana, Cuba). (Ruiz et al; 2012).
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Figura 1. Diseno de puestos de trabajo. Fuente: (Mondelo et al; 2013)

Cuadro 1. Tasa de ocurrencia de riesgos de trabajo, 2013.

Pais Tasa de Accidentes
Ocupacionales

India 0.32
Canada 1.52
Hong Kong, China 1.58
Republica Checa 1.60
Croacia 1.66
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Italia 2.40 b man Equierda la mano derecha
Alemania 2.80 \
Estados Unidos 3.40 N ‘
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Meéxico 3.60 ,f
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Austria 4.10 i
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Espana 5.06 | o o
Colombia 5.16 : - paldo del astemo
Chile 6.50 Sl
Argentina 8.25 |
Costa Rica 12.97 Figura 2. Areas de actividad en el plano de trabajo. Fuente: (Mondelo et al; 2013)

Numero de riesgos de trabajo
por cada 100 trabajadores

Fuente: Recuperado de http://www.imss.gob.mx/sites/all/statics/pdf/informes/20132014/07_Cap03.pdf
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