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En el presente documento se muestra la implementacion de un sistema de
ventilaciéon para cocina en la empresa PRETENSUR, S.A. DE C.V. conocida
nacionalmente por su servicio, calidad y atencion en el ramo de productos
prefabricados para la construccion ubicada en la ciudad de Cérdoba, Ver. En la
empresa es fundamental la implementacién de este sistema de ventilacion en el area
de cocina debido a que presenta problemas de humedad , humos y olores
desagradables en dicha area se debe tener un ambiente de seguridad y confort para
comodidad de clientes y empleados lo cual se identificé que dentro de la empresa no
se cuenta con una buena instalacion por esta razon se tomo la decision de una
proyeccion del disefio e instalacion correcta de ventilacion para evitar dafos en la

salud y perdidas econdmicas a la empresa.

En el presente documento se muestra de qué manera se implemento dicho sistema

José Leopoldo Loyo Hernandez. Pagina 2
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CAPITULO 1. INTRODUCCION

1.1 Estado del Arte.

El aire que respiramos, en el hogar, los lugares publicos que visitamos o nuestras
areas de trabajo, viene del exterior con gran cantidad de agentes contaminantes
como acaros, polvo en particulas muy pequefias, hongos, contaminacion
microbiologica, etc. En todos los procesos de elaboracion alimentaria; en los
restaurantes, casinos, hoteles, industria de los alimentos, se generan vapores
grasos, olores que van directamente al ambiente, aqui se genera un proceso de
condensacion de vapores que se van acumulando en los ductos, filtros, rejillas
difusoras de aire. Por lo cual los sistemas de aire de los edificios, centros
comerciales, entre otros, se van saturando con el tiempo y por la gran cantidad de
personas que los utilizan van transmitiendo estos agentes contaminantes a cada una

de las zonas de los edificios, afectando la calidad de vida de sus ocupantes.

En el caso de los restaurantes, debe proporcionarse, tanto para los empleados como
para los clientes, un ambiente de seguridad y confort en las distintas areas que
componen un local de este tipo, como lo son: la cocina, el almacén, los cuartos frios
y la zona de comensales, es muy importante tener una buena extraccion y
ventilacion en todo el inmueble, en especial dentro de la cocina, es de vital
importancia tener un control, ya que de lo contrario podrian surgir serios problemas

de operacion.

1.2 Planteamiento del Problema.

Aungue un buen sistema de extraccion y ventilacion es fundamental en cualquier
tipo de local, en el caso de los restaurantes, un ambiente de seguridad y confort en
las distintas areas del mismo puede verse condicionado por una proyeccion del
disefio e instalacion incorrecta con peligrosas consecuencias para la salud de

nuestros clientes y empleados.

José Leopoldo Loyo Hernandez. Pagina 3


http://www.frigodiz.com/servicios/7/climatizacion.html

4@5
Y L, . : ., . . . .
LFc\v Implementacion de sistema de inyeccion y extraccion de aireen cocina industrial

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA
DEL CENTRO DE VERACRUZ

Una de las zonas mas delicadas es la cocina ya que una mala extraccion podria
acarrear problemas como la invasion de humo, polvo y olores. Una buena ventilacion

controlard y procurara un cambio del aire interior.

1.3 Objetivos.

Implementar un sistema de ventilacién para cocina y conseguir un maximo bienestar,
al igual reducir con mayor precision la contaminacion por humos y grasa en el area

del mismo lugar.

1.4 Definicidon de variables.

Las variables a considerar son la cantidad de humedad ya que es un dato importante

gue se tomo para ver qué porcentaje se debia eliminar.

Por otro lado es el aire contaminado con las grasas de la cocina.

1.5 Hipétesis.

Obteniendo los resultados después de la implementacion del sistema de inyeccion
se puede decir que es un sistema eficiente, porque se pudo ver resultados
agradables en el porcentaje de la humedad y también en el consumo electro; ya que
el segundo es un factor importante para la empresa porque se reduce una cantidad

considerable de gastos.

José Leopoldo Loyo Hernandez. Pagina 4
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1.6 Justificacion del Proyecto.

Debido al exceso de humo por grasas quemadas, olores fuertes y humedad
causados al cocinar se ven afectadas las instalaciones en dicha area (cocina) como
son muros, techo y personas que conviven en esa area, razon por la cual se llega a
la conclusion de instalar un sistema de inyeccion y extraccion de aire para solucionar

dicho problema

1.7 Limitaciones y Alcances

Mejorar en un 80% la calidad de aire e instalaciones del inmueble ya que debido al
corto tiempo disponible de practicas para su ejecucion quedo instalado en un 80%

la capacidad del equipo.

1.8 PRETENSUR S.A. DE C.V.

f PRETENSUR El

Km. 335 Boulevard Cordoba Fortin S/N.
Fortin de las Flores, Veracruz
C.P. 84470

Telefono: +52(271)716-03-00

PRETENSUR, S.A. DE C.V. conocida nacionalmente por su servicio, calidad y
atencion en el ramo de productos prefabricados para la construccion se fundo el 1o
de Julio de 1981 en la ciudad de Cordoba, Ver.

José Leopoldo Loyo Hernandez. Pagina 5
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Desde sus inicios a la fecha ha ido ganando la preferencia del publico en general,
constructores, contratistas, maestros de obra, distribuidores e instituciones publicas
y privadas, escuchando comentarios e inquietudes sobre los productos que

necesitan para poder brindarles una completa satisfaccion.

MISION

Satisfacer las necesidades del cliente sugiriendo las soluciones mas favorables a su

proyecto apegados a los lineamientos y normas oficiales establecidas.

VISION

Ser una de las empresas de mayor prestigio en el municipio de Fortin de las flores,

en su estado Veracruz. Y con proyeccion nacional
Procesos que se realizan en la empresa,

Es fabricante de adocreto, adopasto, block, block aparente, fachaleta, tabicon, teja
california, teja exporteja, teja aranjuez, teja montserrat, losa prefabricada, vigueta y

bovedilla, todos estos productos son fabricados en diversas medidas y acabados,

La capacidad de produccion instalada en la planta ubicada en el Km. 335 del
boulevard Cordoba-Fortin es de 12,000 piezas/dia/turno, por lo que el suministro
oportuno de sus productos a las diferentes plazas es continuo y eficiente. La materia
prima y maquinaria que se utiliza en la fabricacion cumple ampliamente con los
estandares y normas vigentes, con lo que se puede ofrecer productos de muy alta

calidad al mejor precio.

José Leopoldo Loyo Hernandez. Pagina 6



4@5
\J L, . , ., . , o :
LFc\v Implementacion de sistema de inyeccion y extraccion de aireen cocina industrial

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA
DEL CENTRO DE VERACRUZ

CAPITULO 2. METODOLOGIA

Pasol. El cliente nos pidi6 un recorrido para explicarnos cuél era la necesidad
dentro de la empresa para que se tuviera un conocimiento mas amplio del

problema.

Paso 2. Se identific6 que las fallas mencionadas durante el recorrido se
suscitan a causa de que la instalacion de ventilacion es incorrecta e

inadecuada y por ellos los equipos no funcionan de manera correcta.

Paso 3. De igual manera se identific6 que se generan olores desagradables
humos y exceso de grasas en los equipos debido a que no existe un ciclo

correcto de ventilacion.

Paso 4. El cliente nos entrega fichas técnicas de los equipos a instalar para

identificar la especificacion de cada equipo.

Paso 5. Se realizaron calculos eléctricos para cada equipo y que el trabajo a

realizar sea el adecuado.

Paso 6. Se identificé el material necesario para implementar la nueva

instalacion.
Paso 7. Se compra el material cotizado necesario para dicha implementacion.
Paso 8. Se comienza con el trabajo (ranuras, tuberia, cableado, etc) en el cual

se explicara el desarrollo del proyecto mencionado en el apartado de

desarrollo.

José Leopoldo Loyo Hernandez. Pagina 7
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CAPITULO 3. DESARROLLO DEL PROYECTO

El trabajo se hizo para la empresa “PRETENSUR S.A. DE C.V”, los materiales

empleados fueron los siguientes:

Tuberia PVC tipo pesado de 3/4, cable thw calibre 12, registros 7 x 7,arrancadores a

tension plena de 2 hp

Imagen 1

Imagen 2

José Leopoldo Loyo Hernandez. Pagina 8
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Imagen 3 Imagen 2

Sobre el trabajo, se hizo de la siguiente manera:

El cliente nos pidié un recorrido para explicarnos que queria, nos entrega fichas
técnicas de los equipos a instalar, se realizan los calculos eléctricos para el trabajo.
Se compra el material, se comienza con el trabajo (ranuras, tuberia, cableado, etc)

El calculo de uno de los motores para definir el calibre de cable, proteccion térmica,

arrancador a tension plena y desconectador de cuchillas fue el siguiente

Motor 3 hp trifasico (220v)

1 hp = 746w

Factor de potencia = 90% (se usa el 90% en equipos nuevos)
1 hp =746/0.9 =829 va

220v

3hp=829 x 3 = 2487 va

Corriente = potencia/ (220 x v3) = 2487/ (220 x V3) =6.52 a

SI FUERA MONOFASICO SERIA

CORRIENTE = 2487/127=19.58 A

José Leopoldo Loyo Hernandez. Pagina 9
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Una vez que se tiene la corriente de trabajo, se busca el calibre para alimentar:

Usando la tabla de calibres de conductores eléctricos 310-16 de la NOM 001 sede
2012, como la siguiente, se busca el calibre que aguante nuestra corriente, se usa
con dos columnas la del tamafio del conductor y la que tenga la temperatura del
material que estamos usando, en nuestro caso es a 75 grados porque usamos cable

thw-Is

Hay que considerar 2 cosas mas
1) La corriente aumenta en el arranque un 25%, es decir que la corriente

maxima que tiene que aguantar nuestro circuito es

6.52x1.25=8.15a

2) El cable tiene dos factores por los que puede perder ampacidad, uno es por
agrupamiento, pero nosotros metemos un circuito por tuberia asi que no
afecta, el segundo es por temperatura y en cordoba, ver. el factor que se usa
por temperatura es de 0.94%, si vemos en la tabla el calibre 14 aguanta los
8.15 amperes que necesitamos, pero por comodidad de identificar un circuito
alimentador, es decir que al verlo cualquiera sepa que es un alimentador,
metemos calibre 12, el calibre 12 aguanta hasta 25 amperes, pero con todo y

su factor de temperatura en realidad aguanta:

25x0.94=235a

Por lo tanto el calibre 12 es correcto, con lo que podemos elegir un interruptor
electromagnético, elegimos uno de 20 amperes. Para elegir el calibre de tierra es
necesario hacer uso de la tabla 250-95 de la NOM. Sin embargo hay una excepcion
al uso de esta tabla, y es la misma que ocurre en este caso, la NOM dice que al
momento de que por cualquier razén elevamos el calibre de un circuito alimentador

(como en nuestro caso que decidimos elevarlo por comodidad) debemos elevar su

osé Leopoldo Loyo Hernandez. Pagina 10
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conductor de tierra, asi que, si nuestra tierra fisica era del calibre 14, por la
comodidad debemos aumentarla al calibre 12.

NOM-001-SEDE-2005 NORMA OFICIAL MEXICANA
TABLA 310-16.- Capacidad de conduccion de corriente (A) permisible de conductores
aislados para 0 a 2 000 V nominales y 60 °C a 90 *C. No mas de tres conductores portadores de
corriente en una canalizacidn o directamente enterrados, para una temperatura ambiente de 30 *C
|| Tamafio o Temperatura nominal del conductor (véase Tabla 310-13) ||
Designacicn
Lunes 13 de marzo de 2006 DIARIO OFTICLAL {Tercera Seccidn) 146
mm® AWG o &0 °C 75 °C a0 >C 60 °C 75 ~C @0 “C
kcmil TIPOS TIPOS TIPOS TIPOS TIPOS TIPOS
W™ RHW™, m, (0] RHW™, RHW-2,
CCE THHW™, RHH*, HHHW™ HKHHW™,
TWD UW Lot RHW 2, THHN", AR e L
THW-LS, THHW=, THHW-
THWHN*, LS, THW. 3~
XHHW™, HHHW™, XHHW-2,
1T, USE USE-2 FEP*,
FEPB™
Cobre Aluminio
0,824 18 — — 14 — — —
1,31 16 — — 18 —_ — —
2,08 14 20 20* 25* S — —
3.3 12 25= 25> 30~ S S S
5,26 10 20 35* 40~ S S S
8,37 a8 40 50 55 S . .
13,3 (=1 55 65 75 40 50 &0
21,2 4 TO as a5 55 65 75
26,7 3 a5 100 110 65 75 as
33.6 2 95 115 120 75 S0 100
424 1 110 120 150 a5 100 115
53,5 150 125 150 170 100 120 125
67.4 20 145 175 195 115 135 150
85.0 30 165 200 225 1320 155 175
107 40 195 230 260 150 180 205
127 250 215 255 290 170 205 220
152 200 240 285 320 190 220 255
s 350 260 210 350 210 250 280
2032 400 280 335 380 225 270 305
253 S00 320 380 430 260 310 350
204 600 355 420 475 285 340 385
23565 oo 385 450 520 310 375 420
280 750 400 475 535 320 385 435
405 2800 410 490 555 3320 395 450
458 9S00 435 520 585 355 425 480
507 1 000 455 545 615 375 445 500
633 1250 495 590 665 405 485 545
60 1500 520 625 705 435 520 585
a87 1750 545 650 735 455 545 615
1010 2000 560 665 750 470 560 G320
FACTORES DE CORRECCION
Temperatura Para temperaturas ambientes distintas de 30 °C, multiplicar la anterior capacidad de
ambiente en °C conduccion de corriente por el correspondiente factor de los siguientes
21-25 1.05 1.04 1.08 1.05 1,04
26-30 1.00 1.00 1.00 1.00 1,00
31-35 0,94 0,96 0,91 0,94 0,96
26-40 .88 0,91 0,82 0.88 0,91
41-45 .82 0,87 0,71 0,82 0,87
46-50 .75 0,82 0.5 0.75 0,82
51-55 .67 0,76 0,41 0.67 0,76
5660 .58 0,71 . 0.58 0,71
61-70 0,33 0,58 0,33 0,58
0,41 N 0,41
s oo
http://iguerrero.wordpress.com
Tabla 1
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TABLA 250-95.- Tamafio nominal minimo de los conductores de puesta a tierra
para canalizaciones y equipos

Capacidad o ajuste del Tamaiio nominal mmZ (AWG o kemil)
dispositivo automatico de
proteccion contra
sobrecorriente en el circuito
antes de los equipos,
canalizaciones, etc.
Sin exceder de:
(A) Cable de cobre Cable de aluminio
15 2,08 (14) —
20 3,31 (12) -
30 5,26 (10) —-
40 5,26 (10) -
60 5,26 (10) -—-
100 8,37 (8) 13,3 (6)
200 13,3 (B) 21,2 (4)
300 21,2 (4) 33,6 (2)
400 33,6 (2) 42,4 (1)
Tabla 2

Lo siguiente es asegurarnos que no haya caida de tension, si la caida de tension

calculada no pasa del 3% el circuito esta bien y no es necesario elevar su calibre.

Asi que para este circuito se necesitan 2 cables calibre 12 de fase y un cable calibre

12 de tierra fisico, con un interruptor de 15 amps..
Ahora, cada motor necesita de lo siguiente:

1) Un interruptor de corriente en el centro de carga

2) Un arrancador a tension plena de 2 hp
3) Un desconectador a lado del motor para mantenimiento

4) Un interruptor de corriente en el desconectador

Para el interruptor del desconectador se escoge uno igual al que se puso en el

centro de carga.

Para el arrancador a tensién plena se considera con capacidad de 2 hp con

relevador térmico bimetélico de 7 a 10 amps

osé Leopoldo Loyo Hernandez. Pagina 12
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el material que se utilizé en dicha instalacion lo surtid la tienda “distribuidora eléctrica

de cérdoba”

DISTRIBUIDORA ELECTRICA DE CORDOBA COTIZACION:
I- | Mat:;?g;ﬁrgr:;;&irggxién @ S{t',"lEI{IEI' t t ! 0000005801
CALLE 15 NO. 317-A ENTRE AVS. 3 ¥ 5 COL. CENTRO CP %4500 CORDOBA, VER Fecha 1Ea4E038

TEL. FAX D1(271) 71 20127 ¥ 01271 1577585  emall: diselecor!@hotmal.com
Lugar de expedician
Calle: CALLE1S AVSE. 3 5 No. 317-A, Col CBNTRO, CP: 84500, CORDOBA, VERACRUZ

Cliente: 1342 JOSELEOPOLDO LOY O HERNANDEZ

Calle: AV. 20 DE NOVIEMBRE Mo. 37, Col. DOS RIOS, CF: 84442, ATZACAN, ATZACAN, VERACRUZ, RFC: LOHL-

741115-5G5

Vendedor : i0

a0 TPVC34 TUBO PVC PESADO 304 0.00 18.985517 563.07

20 CONPYCIM COMECTOR PVC FESADO 314 0.00 3189855 g3.70

3 CAIATETG CAJA GALVANZADA [ 112 - 2°) 0.00 B0.344527 181.04

3 Q0315 T, TERMOMAG. Q0315 500 0.00  1,060.384527 3,181.04

100 L3 ABRAZADERA URA DE 34 0.00 1724137 17241

100 TRIST TAQUETE PLASTICO 14 ROJO THORSMAN 0.00 0215517 7158

100 THW12RCDL CABLE THW CAL. 12 ROJO CONDULAC 0.00 7287241 728.72

100 THW12BCOL CABLE THW CAL. 12 BLANCO COMDULAC 0.00 7287241 728.72

100 THW12VECOL CABLE THW CAL. 12 VERDE CONDULAC 0.00 7287241 728.72

2 TEMFLEX1600  CINTA AISLAR TEWFLEX 18600 MCA_ 2M 0.00 15.517241 31.04

3 LEAD1 BMT GABMETE LE1D1ENT TELEMECANIGUE 000 1,142.241370 342872
YRELEVADOR 7-10 AMP, TEMPO DE ENTRERA 2-3 DIAS HABLES

3 QO0sF CENTRO DE CARGA Q003 F SQUART 0.00 312.083955 03821

Ilustracion 1

Después se realizaron los calculos para saber el porcentaje de humedad que tenia la
cocina.

El método tradicional de determinacion de la humedad del suelo en laboratorio, es
por medio del secado a horno, donde la humedad de un suelo es la relacién
expresada en porcentaje entre el peso del agua existente en una determinada masa
de suelo y el peso de las particulas sélidas, o sea: w = ( Ww / Ws ) * 100 ( % )
donde: w = contenido de humedad expresadoen % Ww=pesodelaguaexis

tenteenlamasadesueloWs=pesode las particulas sélidas.

Se obtuvieron los resultados del analisis como se muestra en la tabla 3 y 4.

osé Leopoldo Loyo Hernandez. Pagina 13
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Cantidad de muestra a ensayar {grs.] Precision de la balanza (gr.]
100 0,01
100 — 1000 0,10
1000 1,00
Tabla 3
Tamaifio maximo de las particulas (mm.) Cantidad a ensayar (grs.)
50 3000
25 1000
12,5 750
5 500
2 100
0.5 10
Tabla 4
- Calculos.

- Calcular el contenido de humedad (w) de la muestra:
w=(Mh-Ms)/(Ms-Mr)*100 (% ), donde:

Mh = peso recipiente mas la muestra de suelo humedo (grs.)
Ms = peso recipiente mas la muestra de suelo seca (grs.)

Mr = peso recipiente (grs.)

Se recomienda usar el horno a 60° C, para no falsear la humedad en suelos que
contienen cantidades significativas de materia organica, yeso o ciertos tipos de

arcillas.

En la mayoria de los caso, el tiempo de secado varia dependiendo del tipo de suelo.
Por ejemplo una muestra de arena puede secarse en soélo algunas horas, ciertas
arcillas podran tardar mas de 24 horas. En caso de que el tiempo establecido sea
insuficiente, la muestra continuara en el horno hasta obtener pesadas consecutivas

constantes transcurridas 4 horas entre ellas.

Para obtener los datos de las siguientes muestras se realizo6 el siguiente formato:
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Método secado al hormo

Muestra N”

A

Peso recipiente + suelo himedo

Peso recipiente + suelo seco

Peso recipiente

Peso suelo seco

Peso agua

Contenido de humedad { %6 )

Humedad Promedio o

Observaciones

Tabla 5
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CAPITULO 4. RESULTADOS Y CONCLUSIONES

4.1 Resultados.

Se obtuvo un 80% del resultado a causa del poco tiempo para ser instalado por
completo en el cual se observa el beneficio del cumplimiento del ciclo de ventilacion
en el area de cocina, al igual se observa la diminuciéon de grasas humos y olores

desagradables presentes en los equipos e instalaciones.

Pruebas de humedad relativa

120

100

80
60
4
2

Categoria 1 Categoria 2 Categoria 3 Categoria 4

o

o

o

B Pruebal M Prueba?2

Grafica 1
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4.2 Trabajos Futuros.

Concluir el proyecto de manera satisfactoria mediante el aplazamiento de tiempos
dentro de la empresa y realizando un andlisis mas profundo de los dafios
observados asi mismo hacer una revisién de equipos para evitar se vean dafados a

causa de una mala alimentacion eléctrica.

4.3 Recomendaciones.

Realizar mantenimientos semestrales a los equipos para eliminar posibles averias
causa de la mala instalacion encontrada dentro del departamento, asi como la
optimizacion de los equipos que aun funcionan de manera correcta, previniendo

fallas futuras y eliminando gastos innecesarios.
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ANEXOS

us
E238729
MOD:

H Lead Connections
Voirs: F
RPM:
DUTY:
AMB:
BALL

MOTOR MUST BE GROUNDED IN ACCORDANCE
WITH LOCAL AND NATIONAL ELECTRICAL
PREVENT SERIOUS

S TO TO REVERSE ROTATION INTER-
CHANGE ANY TWO LINE LEADS
Made In China o=

2017.05
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Building HVAC Air Dedicated Make-Up Air

José Leopoldo Loyo Hernandez. Pagina 20



LFc\v Implementacion de sistema de inyeccion y extraccion de aireen cocina industrial

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA
DEL CENTRO DE VERACRUZ

José Leopoldo Loyo Hernandez. Pagina 21



4@5
LFc\v Implementacion de sistema de inyeccion y extraccion de aireen cocina industrial

INIVERSIDAD TECNOLOGICA
DEL CENTRO DE VERACRUZ

BIBLIOGRAFIA

Fitzpatrick, B.W.F. (1994) Contamination control in the food industry assembly of food
components in clean rooms. Swiss Food, Vol. 16. Graham Don. (2011) In- plant Ai r
Handling and Food Safety: There Is a Connection. Food Safety Magazine. Guidelines on air
handling in the food industry (2006) Trends in Food Science & Technology 17, 331-336.
Mahan J., Foelich P. (2009) Processed Air Ensures Food Quality. Food Quality Magazine.

www.hixson-inc.com/

https://www.ingbenech.com/ingeniero-benech-lider-aire-acondicionado-productos/sistema-
ventilacion-cocinas

http://www.ideafoodsafetyinnovation.com/newsletters/2014/03/importancia-del-sistema-de-
ventilacion-y-extraccion-de-aire/

http://www.mundohvacr.com.mx/mundo/2014/06/consideraciones-para-seleccion-de-
campanas-y-extractores/
http://iaslicencias.es/blog/licenciasdeactividadbaresyrestaurantes/dimensionado-de-
campana-extractora-en-licencia-de-restaurante
http://www.solerpalau.pt/formacion_02_ 16 3.html

José Leopoldo Loyo Hernandez. Pagina 22


http://www.ideafoodsafetyinnovation.com/newsletters/2014/03/www.hixson-inc.com
https://www.ingbenech.com/ingeniero-benech-lider-aire-acondicionado-productos/sistema-ventilacion-cocinas
https://www.ingbenech.com/ingeniero-benech-lider-aire-acondicionado-productos/sistema-ventilacion-cocinas
http://www.ideafoodsafetyinnovation.com/newsletters/2014/03/importancia-del-sistema-de-ventilacion-y-extraccion-de-aire/
http://www.ideafoodsafetyinnovation.com/newsletters/2014/03/importancia-del-sistema-de-ventilacion-y-extraccion-de-aire/
http://www.solerpalau.pt/formacion_02_16_3.html

